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REQUERIMENTO N.' 644/2025

Requer ao E)cecutivo cl realização de palestras
educativas sobre saúde mental e prevenção ao
suicídio na escola do distrito de Diamante.

Senhor Samuel Soares da Silva

Presidente da Câmara Municipal de Ubá em exercício
Nesta.

O vereador que abaixo assina requer, na forma regimental, o envio de correspondência ao

Prefeito Municipal, Sr. José Damato Neto, solicitando que sejam realizadas palestras educativas e

rodas de conversa sobre saúde mental e prevenção ao suicídio na escola do distrito de Diamante, com

a participação de profissionais capacitados da rede municipal de Saúde e Educação.

O cuidado com a saúde mental tem se consolidado como uma das principais demandas no

âmbito educacional e social. Diante do crescente número de casos relacionados à ansiedade,

depressão e outros transtornos emocionais entre crianças e adolescentes, torna-se necessário que o

ambiente escolar assuma um papel ativo na prevenção e no acolhimento.

Os estudantes da escola localizada no distrito de Diamante, muitas vezes enfrentam situações

emocionais delicadas sem o apoio adequado. A realização de palestras e rodas de conversa,

conduzidas por profissionais capacitados, poderá oferecer suporte psicológico, promover o diálogo

aberto sobre saúde mental e colaborar na quebra de estigmas que ainda cercam o tema. Além disso,

tais ações têm potencial de contribuir de forma significativa para a prevenção ao suicídio.

Requer que cópias deste Requerimento sejam enviadas às Secretarias de Educação e de Saúde

Assim, na expectativa de contar com o apoio dos nobres pares, firma

Plenário "Vereador Lincoln Rodrig!!els. Costa", da Câmara Municipal de Ubá, aos 02 dias de

junho de 2025.

'Vereador Lincoln Rodrieu Costa"
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