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O Vereador que abaixo assina requer, na forma regimental € apos aprovagéo plenaria, o envio de
correspondéncia ao Excelentissimo Senhor Prefeito de Uba, Edvaldo Baido Albino, para encaminhar a
Secretaria Municipal de Salde e de Educagdo, para verificarem a possibilidade de, nas campanhas de
vacinagéo conlra a gripe, ser estendida para os profissionais que trabalham nas escolas a vacinagdo
gratuita, além disso, solicitamos a jun¢do de esforgos para melhor divulgag@o da campanha sohbre a
vacinagio e suas formas de prevencao, evitando situagdes de “corrida” aos postos de sadde, no auge do
inverno, periodo mais critico para a gripe, como em anos anteriores.

A Campanha Nacional de Vacinagéo contra a Gripe na rede publica de satide continua até o dia 9
de maio. Cerca de 49,6 mithdes de pesscas, do publico prioritario, podem se vacinar contra a doenga no
Sistema Unico de Satde (SUS). Durante a campanha, devem vacinadas criangas de seis meses a menores
de cinco anos; pessoas com 60 anos ou mais; trabalhadores de sadde; povos Indigenas; gestantes,
puérperas (até 45 dias apbs o parto), populacdo privada de liberdade; funcionarios do sistema prisional e
pessoas portadoras de doencgas crénicas ndo-transmisslveis ou com outras condigdes clinicas especiais.

A campanha de vacinagdo é realizada no perlodo gue antecede o inverno porque a criagéo de
anticorpos ocorre entre duas e trés semanas apods a aplicagio da dose. O periodo de maior circulagéo da
gripe é de final de maio a agosto.

Importante destacar que vacinagéo contra gripe € uma importante agéo de prevencgéo da gripe, mas
néo dispensa medidas basicas de protegdo. Sdo cuidados simples, como lavar as méos vérias vezes ao dia,
cobrir o nariz e a boca ao tossir e espirrar, evitar tocar o rosto e nfo compartithar objetos de uso pessoal.

A ftransmissg@o da gripe acontece por meio do contato com secregbes das vias respiratorias,
eliminadas pela pessoa contaminada ao falar, tossir ou espirrar. Tamb&m ocorre por melo das maecs e
objetos contaminados, quando entram em contato com mucosas (boca, olhos, nariz).
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Em caso de sindrome gripal, deve-se procurar um servigo de salde o mais rapido possivel.
Também é importante lembrar que, mesmo pessoas vacinadas, ao apresentarem os sintomas da gripe -
especialmente as integrantes de grupos mais vulneravels as complicagdes - devem procurar,
imediatamente, 0 médico. Os sintomas da gripe séo: febre, tosse ou dor na garganta, além de outros, como
dor de cabega, dor muscular e nas articulagbes. Ja o agravamento pede ser identificado por falta de ar,
febre por mais de trés dias, piora de sintomas gasirointestinais, dor muscular intensa e prostragdo. (Fonte:
adaptado Ministério da Satde}.

Espero contar com o apoio dos nobres Pares e o pronto atendimento por parte do ilustre Prefeito.
Atenciosamente,

Plenario “Vereador Lincoln Rodrigues Costa”,
2014. }
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Favor enviar copia para FEMAC, todg as Associagdes de Moradores de Uba, Conselho de Educag&o, Conselho de
Saude, Todas as escolas de Ub4, todos os postos de sadde, Regional de Saude, Consorclo intermunicipal de Saude e
toda imprensa.
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