PREFEITURA MUNICIPAL DE UBA
Secretaria Municipal de Saude

OFiCIO SMS/GAB.SEC. N° 300/25
Uba, 09 de Dezembro de 2025

A Cimara Municipal de Ub4
A/C Sr. Presidente: Vereador José Maria Fernandes

Prezado Senhor,

Em atencao ao Oficio 273/25 que encaminha o Requerimento n° 1390/2025, de autoria

do Vereador Breno Reis de Oliveira, manifestamos:

1. Quantos CAPS existem atualmente no Municipio e em quais enderecos estio
localizados;
Atualmente existem 3 dispositivos CAPS no municipio de Ub4, os quais indico abaixo com
infromagdes pertinentes:
1. CAPS IJ - Centro de Atengdo Psicossocial Infantojuvenil. Estd localizado na rua
Angelo Barleta n° 218, centro - Uba, MG. Telefone 3301-2595. WhatsApp
institucional: (32) 99844-3219. E-mail: capsij@uba.mg.gov.br

ii. CAPS AD III - Centro de Atengdo Psicossocial Alcool e Outras Drogas. Esta
localizado na Av. Sen. Levindo Coelho, SN, Pires da Luz - Uba, MG. Telefone 3301-

2511. E-mail: capsad.sms@uba.mg.gov.br

iii. CAPS II Guida Sollero - Centro de Atencdao Psicossocial Guida Sollero. Esta
localizado na Av. Sen. Levindo Coelho, SN, Pires da Luz - Uba, MG. Telefone 3301-

2510. E-mail: caps.sms@uba.mg.gov.br

2. A capacidade de atendimento de cada unidade, especificando o numero maximo de
usuarios atendidos mensalmente;

1.  CAPS 1J - Abrange assistencialmente e especificamente ao municipio de Uba, sendo

referencia no cuidado transtornos mentais graves e persistentes, incluindo aqueles

relacionados ao uso de alcool e outras drogas. Sua média mensal de usudrios em

atendimento ¢ 107 pacientes.
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CAPS AD IIl - Abrange assistencialmente este municipio e os demais 19
municipios que compdem a regido de satide a qual tem como polo Ub4, sendo
referéncia no cuidado 4 usuérios de alcool e outras drogas. Sua média mensal de

usudrios em atendimento ¢ de 150 - 200 pacientes.

CAPS 1II - Abrange assistencialmente est emunicipio, mais os municipios de
Guidoval, Rodeiro e Tocantins, sendo referencia no cuidado a usuarios em
sofrimento mental grave e situacdes de crises. A média mensal de usuarios em

atendimento ¢ de 270 pacientes.

Quantos leitos cada CAPS possui, quando aplicavel (em especial nos CAPS III que

funcionam 24 horas);

1.

1.

CAPS 1J - E um servigo tipo II, ndo funciona 24 horas e nio dispde de leitos proprios.
Quando necessario, apos avaliagdo médica e da equipe multiprofissional, o usudrio ¢
encaminhado ao leito de retaguarda localizado no Hospital Sdo Vicente de Paulo, que
atualmente oferece 07 leitos destinados a satide mental junto a rede SUS.
CAPS AD III - E um servico tipo III, funciona 24 horas por dia e dispdes de 10
leitos de acolhimento noturno, que funciona 24 horas por dia, onde o usuario pode
permanecer por até 14 dias/mensal, com possibilidade de reprogramacdo conforme
critério clinico. Os leitos sdo destinados a manejo de crises, sindrome de abstinéncia,
fissura, intoxicacao e vulnerabilidade social.
Quando necessario, em situacdes especificas, o usuario encaminhado ao leito de
retaguarda localizado no Hospital Sao Vicente de Paulo, que atualmente oferece 07
leitos destinados a saude mental junto a rede SUS.
CAPS II - E um servigo tipo II, ndo funciona 24 horas e ndo dispde de leitos
proprios. Quando necessario, em situacdes especificas, o usudrio encaminhado ao
leito de retaguarda localizado no Hospital Sdo Vicente de Paulo, que atualmente

oferece 07 leitos destinados a satde mental junto a rede SUS.

Pagina 2 de 11
Av. Quintino Poggiali, 210 - Waldemar de Castro — Centro — Ubd/MG
assessoriagabinete.sms@uba.mg.gov.br — Telefone: 32-3301-2525

Assinado por 1 pessoa: FAAOPXITIAIRMMSTIOLT A

Para verificar a validade das assinaturas, acesse https://prefeiturauba.1doc.com.br/verificacao/QC3&8 B075-BFBR-EHRY eiiftorme o aditigymn ©36B-3CAB-EFE6DB27

=



PREFEITURA MUNICIPAL DE UBA
Secretaria Municipal de Saude

4. O quadro completo de funcionarios de cada unidade, discriminando as funcdes
exercidas (médicos, psicologos, enfermeiros, assistentes sociais, técnicos de

enfermagem, terapeutas ocupacionais, entre outros).

1. O CAPS 1J ¢ composto atualmente por:

02 Enfermeiros 40 horas/semanais, sendo 01 Coordenador:

Os enfermeiros realizam acolhimento, triagem, avaliacdo clinica inicial e continua,
administracdo de medicamentos, procedimentos de enfermagem, manejo de intercorréncias e
apoio ao cuidado em crise. Participam da elaboragdo do PTS, supervisionam a equipe técnica,
orientam usuarios e familiares.

02 Técnicos de Enfermagem, 40 horas/semanais:

Executam cuidados diretos aos usudrios, como administracio de medicamentos,
afericdo de sinais vitais, monitoramento de usudrios em crise € suporte as atividades
terapéuticas. Trabalham sob supervisdo da equipe de enfermagem, garantindo seguranca,
acolhimento e cuidado humanizado.

01 Oficineiro de Artesanato, 40 horas/semanais::

Conduzem oficinas terapéuticas de artesanato e atividades manuais, favorecendo
criatividade, expressdo emocional, redu¢do de ansiedade e integracdo social.

Trabalham estimulos cognitivos, habilidades manuais e fortalecimento da autoestima,
compondo o cuidado psicossocial.

01 Fisioterapeuta, 30 horas/semanais:

Realizam acolhimento, avaliacdo inicial, apoio ao cuidado em crise. Participam da
elaboracdo do PTS, orientam usudrios e familiares. Conduzem oficinas terapéuticas
favorecendo criatividade, expressao emocional, redugdo de ansiedade e integragao social.

01 Assistente Social, 30 horas/semanais:

Realizam avaliag¢ao social, levantamento de vulnerabilidades, articulacdo com a rede
intersetorial (CRAS, CREAS, Justi¢a, acolhimento, satude, educagdo), orientacao sobre acesso
a direitos, suporte a familia, fortalecimento de vinculos e acompanhamento socioassistencial.
Também participam do PTS e da construgdo de estratégias de inclusao social.

03 Psicologos, sendo 02 de 30 hrs/semanais e 01 de 15 hrs/semanais:
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Fazem avaliagdo psicoldgica, atendimento clinico individual e em grupo, intervengdes
durante crises, psicoterapia, escuta qualificada e construcao de estratégias de enfrentamento.
Participam da elaboragao e revisdo dos PTS, conduzem grupos terapéuticos, apoiam usuarios
e familias e colaboram com a equipe multiprofissional na compreensao dos casos.

01 Médico Psiquiatra, de 30 hrs/semanais:

Os médicos psiquiatras realizam avaliagdo diagnostica das condi¢des de satide mental
dos usudrios, manejam quadros de crise, prescrevem e ajustam medicagdes psicotropicas,
acompanham a evolug¢do clinica e compdem o Plano Terapéutico Singular (PTS). Também
participam das discussdes de caso, orientam a equipe e asseguram o cuidado integral durante
acolhimento noturno e atendimentos ambulatoriais.

01 Recepcionista, de 30 hrs/semanais:

E responsavel pela recepcio dos usudrios, agendamento de consultas e grupos,
organizacdo de prontudrios, orientacdo inicial, controle de fluxo de entrada, apoio
administrativo e comunicacao entre usudrios, equipe e rede de servigos.

01 Nutricionista, de 10 hrs/semanais:

Realiza avaliacdo nutricional dos usuarios, orienta praticas alimentares saudaveis,
identifica riscos relacionados ao estado nutricional e elabora planos alimentares
individualizados. Atua em conjunto com a equipe multiprofissional para melhora do bem-
estar e promogao de habitos alimentares adequados.

01 Aucxiliar de Servicos Gerais, de 40 hrs/semanais:

Garantem a limpeza, higiene e organiza¢do das instalagdes, contribuindo para um
ambiente seguro, acolhedor e adequado ao cuidado em satide mental. Auxiliam na prevengao
de infec¢des e na manutengao geral do espago terapéutico.

01 Farmacéutica, de 02 hrs/semanais:

Responsavel pelo gerenciamento de estoque, dispensacao e controle de medicamentos,
orientacdo farmacoterapéutica, registro de uso, verificacdo de interagdes e suporte a equipe
quanto a seguranca do paciente. Atua para garantir o uso correto das medicagdes e auxilia na
revisao dos tratamentos.

O CAPS 1J desenvolve acdes voltadas ao cuidado integral, incluindo:

* Atendimentos individuais e grupais;
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+ Atividades comunitarias e de reabilitagdo psicossocial;
* Atengao e orientagdo as familias;

* Visitas e ateng¢ao domiciliar;

» Assembleias e espagos de cidadania;

» Tratamento medicamentoso;

* Mediagao entre usuarios, familias e comunidade;

* Matriciamento da atengdo primaria e demais servigos;
* Construgdo e acompanhamento do Projeto Terapéutico Singular (PTS);
 Atendimento multiprofissional;

* Acolhimento e manejo de crise;

* Redugao de danos;

* Articulagdo com a rede intra e intersetorial.

ii. O CAPS AD III ¢ composto atualmente por:

02 Médicos psiquiatras, sendo 01 de 30 hrs/semanais e outro, de 20 hrs/semanais:

Os médicos psiquiatras realizam avaliagdo diagnostica das condi¢des de satide mental
dos usuarios, manejam quadros de crise, prescrevem e ajustam medicagdes psicotropicas,
acompanham a evolugdo clinica e compdem o Plano Terapéutico Singular (PTS). Também
participam das discussoes de caso, orientam a equipe e asseguram o cuidado integral durante
acolhimento noturno e atendimentos ambulatoriais.

01 Médico Clinico, de 30 hrs/semanais:

Responsavel pela avaliagdo geral da satde fisica dos usudrios, manejo de doencas
clinicas associadas ao uso de substancias, solicitagdo de exames quando necessario, prescri¢ao
de tratamentos clinicos e acompanhamento longitudinal da satide. Atua integrado as condutas
psiquiatricas para garantir cuidado global e seguro.

05 enfermeiros, sendo 04 de 44 hrs/semanais e 01 de 40 hrs/semanais, sendo o
ultimo, Coordenador:

Os enfermeiros realizam acolhimento, triagem, avalia¢do clinica inicial e continua,
administracdo de medicamentos, procedimentos de enfermagem, manejo de intercorréncias e

apoio ao cuidado em crise. Participam da elaboracdo do PTS, supervisionam a equipe técnica,
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orientam usuarios e familiares e prestam cuidados diretos aos acolhidos nos leitos noturnos.
Realizam visitas hospitalares e visitas domiciliares, realizam matriciamentos e articulagdo do
cuidado com o territorio.

04 Técnicos em enfermagem de 44 hrs/semanais:

Executam cuidados diretos aos usudrios, como administracio de medicamentos,
afericdo de sinais vitais, apoio nas rotinas de acolhimento noturno, monitoramento de usudrios
em crise e suporte as atividades terapéuticas. Trabalham sob supervisdo da equipe de
enfermagem, garantindo seguranca, acolhimento e cuidado humanizado.

02 Psicologos, sendo 01 de 30 hrs/semanais e 01 de 40 hrs/semanais:

Fazem avaliagdo psicoldgica, atendimento clinico individual e em grupo, intervengdes
durante crises, psicoterapia, escuta qualificada e construcao de estratégias de enfrentamento.
Participam da elaboragao e revisao dos PTS, conduzem grupos terapéuticos, apoiam usudrios
e familias e colaboram com a equipe multiprofissional na compreensao dos casos.

02 Assistentes sociais de 30 hrs/semanais:

Realizam avaliag¢ao social, levantamento de vulnerabilidades, articulacdo com a rede
intersetorial (CRAS, CREAS, Justi¢a, acolhimento, saude, educagdo), orientacao sobre acesso
a direitos, suporte a familia, fortalecimento de vinculos e acompanhamento socioassistencial.
Também participam do PTS e da construcdo de estratégias de inclusdo social.

01 Farmacéutica de 36 hrs/semanais:

Responsavel pelo gerenciamento de estoque, dispensacao e controle de medicamentos,
orientagdo farmacoterapéutica, registro de uso, verificagdo de interagdes e suporte a equipe
quanto a seguranca do paciente. Atua para garantir o uso correto das medicagdes e auxilia na
revisdo dos tratamentos.

01 Nutricionista de 10 hrs/semanais:

Realiza avaliacdo nutricional dos usuarios, orienta praticas alimentares saudaveis,
identifica riscos relacionados ao estado nutricional e elabora planos alimentares
individualizados. Atua em conjunto com a equipe multiprofissional, considerando os impactos
do uso de substancias na saude, contribuindo para a recuperacao clinica, melhora do bem-
estar e promocao de héabitos alimentares adequados.

03 Educadores sociais/oficineiros, que totalizam 50 hrs/semanais:
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Realizam atividades socioeducativas, acompanham usudrios em oficinas e grupos,
auxiliam na rotina de cuidados, estimulam autonomia e convivéncia social, apoiam em agdes
externas e visitas domiciliares e promovem integracdo comunitaria. Também auxiliam no
manejo de conflitos e na constru¢do de vinculos terapéuticos.

02 Artesas/oficineiras, que totalizam 50 hrs/semanais:

Conduzem oficinas terapéuticas de artesanato e atividades manuais, favorecendo
criatividade, expressdo emocional, reducdo de ansiedade e integracdo social. Trabalham
estimulos cognitivos, habilidades manuais e fortalecimento da autoestima, compondo o
cuidado psicossocial.

01 Recepcionista de 10 hrs/semanais:

E responsavel pela recepcdo dos usuarios, agendamento de consultas e grupos,
organizacdo de prontudrios, orientacdo inicial, controle de fluxo de entrada, apoio
administrativo e comunicagao entre usuarios, equipe € rede de servigos.

1 Assistente Administrativo:

Responsavel por apoiar as rotinas administrativas do servigo, realizando organizacdo
de prontuérios, controle de agendas, apoio aos profissionais durante os atendimentos, emissao
de documentos, registro de informagdes, controle de produgdo e atendimentos e suporte ao
fluxo de comunicagdo interna e externa. Atua para garantir o bom funcionamento operacional
do CAPS e a continuidade das agdes de cuidado.

03 Aucxiliares de Servi¢os Gerais, de 44 hrs/semanais:

Garantem a limpeza, higiene e organiza¢do das instalagdes, contribuindo para um
ambiente seguro, acolhedor e adequado ao cuidado em saide mental. Auxiliam na prevencao

de infec¢des e na manutengao geral do espago terapéutico.

O CAPS AD III desenvolve agdes voltadas ao cuidado integral, incluindo:
* Atendimentos individuais e grupais;

* Atividades comunitarias e de reabilitagdo psicossocial;

* Atengdo e orientagdo as familias;

* Visitas e atencao domiciliar;

 Assembleias e espacos de cidadania;
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» Tratamento medicamentoso;

* Mediagao entre usuarios, familias e comunidade;

» Matriciamento da aten¢do primaria e demais servigos;

* Construgdo e acompanhamento do Projeto Terapéutico Singular (PTS);

+ Atendimento multiprofissional;

* Acolhimento e manejo de crise;

* Redugao de danos;

* Articulagdo com a rede intra e intersetorial.

Ja o CAPS II Guida Sollero ¢ composto atualmente por:

02 Médicos psiquiatras, sendo 01 de 17 hrs/semanais e outro de 20 hrs/semanais:

Os médicos psiquiatras realizam avaliagdo diagnostica das condi¢des de satide mental
dos usuarios, manejam quadros de crise, prescrevem e ajustam medicagdes psicotropicas,
acompanham a evolug¢do clinica e compdem o Plano Terapéutico Singular (PTS). Também
participam das discussdes de caso, orientam a equipe e asseguram o cuidado integral durante
acolhimento e atendimentos ambulatoriais.

02 enfermeiros, sendo 01 de 40 hrs/semanais e 01 de 30 hrs/semanais, sendo o
ultimo, Coordenador:

Os enfermeiros realizam acolhimento, triagem, avaliacdo clinica inicial e continua,
administracdo de medicamentos, procedimentos de enfermagem, manejo de intercorréncias e
apoio ao cuidado em crise. Participam da elaboragdo do PTS, supervisionam a equipe técnica,
orientam usudrios e¢ familiares, realizam visitas hospitalares e visitas domiciliares, realizam
matriciamentos ¢ articulagao do cuidado com o territério.

02 Técnicos em enfermagem, sendo 01 de 44 hrs/semanais e 01 de 40 hrs/semanais:

Executam cuidados diretos aos usudrios, como administracio de medicamentos,
aferi¢do de sinais vitais, apoio nas rotinas de acolhimento, monitoramento de usudrios em
crise e suporte as atividades terapéuticas. Trabalham sob supervisdo da equipe de enfermagem,
garantindo seguranga, acolhimento e cuidado humanizado.

03 Psicologos, sendo os 03 de 30 hrs/semanais:

Fazem avaliagdo psicoldgica, atendimento clinico individual e em grupo,

matriciamento, visitas domiciliares, interven¢des durante crises, psicoterapia, escuta
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qualificada e construgdo de estratégias de enfrentamento. Participam da elaboracdo e revisao
dos PTS, conduzem grupos terapéuticos, apoiam usudarios e familias e colaboram com a
equipe multiprofissional na compreensdo dos casos.

01 Assistente Social, de 40 hrs/semanais:

Realizam avaliagdo social, levantamento de vulnerabilidades, articulacio com a rede
intersetorial (CRAS, CREAS, Justi¢a, acolhimento, saiude, educagdo), orientacao sobre acesso
a direitos, suporte a familia, visitas domiciliares, fortalecimento de vinculos e
acompanhamento socioassistencial. Também participam do PTS e da constru¢do de
estratégias de inclusdo social.

01 Farmacéutica, de 02 hrs/semanais:

Responsavel pelo gerenciamento de estoque, solicitagdo e controle de medicamentos,
orientagdo farmacoterapéutica, registro de uso, verificagdo de interagdes e suporte a equipe
quanto a seguranca do paciente. Atua para garantir o uso correto das medicagdes e auxilia na
revisdo dos tratamentos.

01 Nutricionista, de 10 hrs/semanais:

Realiza avaliacdo nutricional dos usuarios, orienta praticas alimentares saudaveis,
identifica riscos relacionados ao estado nutricional e elabora planos alimentares
individualizados. Atua em conjunto com a equipe multiprofissional, contribuindo para a
recuperacao clinica, melhora do bem-estar e promocao de habitos alimentares adequados.

02 Educadores sociais/Oficineiros, que totalizam 40 hrs/semanais::

Realizam atividades socioeducativas, desenvolvem oficinas com os usuarios, auxiliam
na rotina de cuidados, estimulam autonomia e convivéncia social, apoiam em acdes externas e
visitas domiciliares e promovem integragdo comunitdria. Também auxiliam no manejo de
conflitos e na constru¢do de vinculos terapéuticos.

02 Artesas / oficineiras que totalizam 50 hrs/semanais::

Conduzem oficinas terapéuticas de artesanato e atividades manuais, favorecendo
criatividade, expressdo emocional, reducdo de ansiedade e integracdo social. Trabalham
estimulos cognitivos, habilidades manuais e fortalecimento da autoestima, compondo o
cuidado psicossocial. Também auxiliam no manejo de conflitos e na construcdo de vinculos

terapéuticos.
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01 Recepcionista, de 40 hrs/semanais:

E responsavel pela recepcio dos usuarios, agendamento de consultas e grupos,
organizacdo de prontudrios, orientacdo inicial, controle de fluxo de entrada, apoio
administrativo e comunicagao entre usuarios, equipe e rede de servigos.

01 Assistente Administrativo, de 40 hrs/semanais:

Responsavel por apoiar as rotinas administrativas do servigo, realizando organizacao
de prontudrios, controle de agendas, apoio aos profissionais durante os atendimentos, emissao
de documentos, registro de informacdes, controle de produgdo e atendimentos, suporte ao
fluxo de comunicacao interna e externa. Atua para garantir o bom funcionamento operacional
do CAPS e a continuidade das agdes de cuidado.

04 Vigilantes patrimoniais, sendo escala ade 12/36 hrs e 03 Auxiliares de Servigos
Gerais, totalizando 44 hrs/semanais cada:

Garantem a limpeza, higiene e organiza¢do das instalagdes, contribuindo para um
ambiente seguro, acolhedor e adequado ao cuidado em satide mental. Auxiliam na prevengao
de infec¢des e na manutengao geral do espago terapéutico.

O CAPS II desenvolve acdes voltadas ao cuidado integral, incluindo:

 Atendimentos individuais € em grupo;

+ Atividades comunitarias e de reabilitagdo psicossocial;

* Atengao e orientagdo as familias;

* Visitas e atencao domiciliar;

» Assembleias e espagos de cidadania;

» Tratamento medicamentoso;

* Mediagao entre usuarios, familias e comunidade;

» Matriciamento da aten¢do primdria e demais servigos;

* Construgdo e acompanhamento do Projeto Terapéutico Singular (PTS);

* Atendimento multiprofissional;

* Acolhimento e manejo de crise;

* Redugao de danos;

* Articulagdo com a rede intra e intersetorial.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE UBA
Secretaria Municipal de Saude

Na expectativa do atendimento e entendimento do apresentado, estaremos a disposigao
para qualquer outro esclarecimentos.
Atenciosamente,

Joao Paulo da Silva
Secretario Municipal de Saude - Em substiuicao
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